
Votre	checklist	pour	toutes	les	étapes	de	votre	déménagement	

Un déménagement est un grand pas dans une nouvelle vie et implique 
généralement beaucoup de travail, beaucoup d’énergie, de nombreuses 
considérations et de nombreuses questions. Afin de vous donner une petite 
aide,  vous trouverez ici notre liste de toutes le choses auquelle il faut penser.  

o Planifiez une visite d'orientation (visitez les quartiers possibles, choisissez la bonne 
ville, faites vos premières visites dans des appartements / maisons pour voir ce que 
vous pouvez obtenir) 

o Recueillir des informations sur le pays, contacter les offices de tourisme	
o Demandez comment le budget doit être planifié (loyers, revenus, garde d'enfants, 

dépenses quotidiennes, etc.) 
o Possibilités de scolarisation pour les enfants 
o Opportunités d'emploi pour le partenaire 
o Vérifiez les barrières linguistiques (quelles langues maîtrisez-vous bien, quelles sont 

les opportunités d'apprentissage disponibles)o  
o 	
o 	
o 	
o 	
o 	
	
	
	
Avant le départ définitif 
o Résiliez	votre	contrat	de	location	à	temps	
o Résiliez	autre	contrats	(assurances,	internet,	électricité	etc.)	
o Traduire des documents et les authentifier (important pour l'enregistrement dans le 

nouveau pays) 
o Remise	de	l'appartment:	prenez	rendez-vous	assez	tôt	
o Organisez	le	remboursement	de	la	caution	
o Véhicules:	voir	les	infos	nécessaires	pour	enmenner	une	auto	en	Suisse	
o Fermé le compte en banque ou vérifier les options pour maintenir le compte bancaire 
o Informer les autorités, les bureaux et les institutions du départ prévu	
o Réexpédition du courrier à la nouvelle adresse et annonce de déménagement 
o Commencez la recherche d'appartement ou de maison en Suisse 
o Clarifier les réglementations d'importation 

 o Demander un visa d'entrée / de sortie (aussi pour les autres membres de la famille) 
o Renseignez-vous: entrer en Suisse avec des animaux domestiqueso 	
o 	
o 	
o 	
o 	
o 	
	
	



	
	
	

Temporairement	

o Réserver un logement temporaire en Suisse  
o Organiser le babysitting pour les enfants 
o Vérifiez les heures d'ouverture des magasins et des autorités	
o Clarifier les possibilités en cas d' une maladie subite 
o Clarifier quels médicaments peuvent être achetés localement	
o	
o 	
o 	
o 	
o 	
o 	

	

Formales	

o S'inscrire	au	brueau	d'enregistrement	des	résidents	
o Faire	la	demande	pour	le	permis	de	travail	
o Ouvrire	un	compte	en	banque	
o Reécrire le permis de conduire (dans un délai d'un an)  
o Se	renseigner	sur	les formalités lors de l'importation de votre voiture	
o Ré-enregistrer le véhicule au bureau de la circulation routière 
o Achats	d'une	voiture	
o Enregistrement	des	animaux	
o Reinseignements	conçernant	les	transports	publics	(abonnement	à	faire)	
o 	
o 	
o 	
o  

o 	
o 	
	
	
	
	
	
	
	

Recherche	d'appartement	ou	de	maison	

o Obtenir des informations sur la recherche d'un logement en Suisse et planifier un tour 
d'orientation 



o Élaborer des critères pour le lieu de résidence (infrastructures, qualité de vie, 
quartiers appropriés, etc.) 

o Visiter des lieux de résidence possibles et des examples de biens  
o Sélectionnez des propriétés appropriées (meublées ou non meublées, etc.) 
o Organiser	des	visites 
o Vérifier les contrats et mener les négociations de bail (si des incertitudes persistent) 
o Louer	un	parking/garage 
o Transférer	la	caution	
o Coordonner	la	remis	des	clés	et	établire	le	protocol	d'entrée	
o Planifier les travaux de rénovation ou de transformation 
o S'inscrire pour l'eau, électricité, gaz, téléphone, internet etc.  
o Organiser le déménagement (transport spécial, clarifier les formalités douanières) 
o 	
o 	
o 	
o 	
o 	
o 	
	
	

	

Assurances	

o Obtenire une assurance maladie (pour tous les membres de la famille, obligatoire 
dans les 3 mois!) 

o Souscrire une assurance complémentaire 
o Souscrire une assurance responsabilité civile (souvent requise par les propriétaires)	
o Assurance	automobile	
o Assurance ménage complète	
o Souscrire une assurance protection juridique 
o 	
o 	
o 	
o 	
o 	
o 	
	
	
	
	
	
	
	

Enfants	

o Choisir une maternelle ou école (éventuellement internationale)	



o Prendre	rendez-vous	pour	un	entretien		
o Considérer les formalités d'inscription	
o Chercher possibilités de garderie (assistante maternelle, baby-sitter, crèche etc. )  
o Informations sur les activités de loisirs, participation dans un club etc. 

 o Planifier des visites dans les établissements de loisirs avec les enfants 
o Demander des allocations familiales 

o				Recherche d'un pédiatre (demander à l'avance si de nouveaux patients seront acceptés)	
o 	
o 	
o 	
o 	
o 	
	

Autres	

o Obtenir des informations sur les médecins et les pédiatres ayant éventuellement des 
compétences en langues étrangères 

o Notez les numéros d'urgence de la Suisse 
o Comparer	les	abonnements	pour	portable	
o Comparer	les	abonnments	pour	internet	
o 	
o  
o 	
o 	
o   	
o 	
	
	

Ne	pas	oublier:	

	

	

	

	

	

	

	


